
平成３０年５月１４日

平成３０年度

長野県警察官採用試験（Ａ）
（平成31年４月採用第２回）

受 験 案 内

受 付 期 間

５月２１日（月）～６月１８日（月）（持参・郵送）平成30年

５月２１日（月）～６月１３日（水）（インターネット）平成30年

７月 ８日（日）第１次試験 平成30年

注１：申込みは、持参・郵送又はインターネットのいずれか一つの方法により行ってください。

注２：郵送による場合は、消印により６月１８日までに差し出したことが分かるものに限り受け付けます。

ただし、日本国外から郵送する場合は６月１８日の必着とします。

注３：男性区分は、長野県、警視庁、神奈川県及び愛知県が共同で行うもので、志望する都県を「第二志

望」まで選択することができます。

昨年度試験からの主な変更点
受験資格年齢の上限を35歳(平成31年4月1日時点)

に引き上げます（長野県以外の都県については、１ペ
ージを確認してください。）。

長野県警察本部
〒３８０－８５１０
長野市南長野幅下６９２－２

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０－３１４－０３１
電 話 ０２６（２３３）０１１０
内 線 ２６３１～２６３５

警 視 庁
神奈川県警察本部
愛知県警察本部・愛知県人事委員会

「ライポくん」
長野県警察シンボルマスコット

この試験の実施に際して収集する個人情報は、この採用試験及び採用のために必要な範囲でのみ利用します。
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１ 試験の名称、試験区分、採用予定人員及び職務内容

試 験 の 名 称 試験区分 採 用 予 定 人 員 職 務 内 容

個人の生命・身体・財産の長 野 県 ２５名程度

男 性 警 視 庁 ３名程度 保護、犯罪の予防・鎮圧・捜

警察官（Ａ） 神奈川県 ２名程度 査、被疑者の逮捕、交通の取(共同試験)

愛 知 県 ３名程度 締りその他公共の安全と秩序(平成31年4月採用第2回)

の維持に当たります｡

女 性 ５名程度

注１：採用予定人員は、欠員等の状況等により変更となる場合があります。

注２：長野県の採用予定人員は、警察官(Ａ)(平成31年４月採用第１回)における最終合格者数

が、当該試験の採用予定人員を満たさなかった場合に、その不足人員を、第２回の採用予

定人員に加えます。

この場合、警察官(Ａ)(平成31年４月採用第１回)の最終合格発表（７月上旬の予定）後、

以下のインターネットホームページで、上記不足人員を加えた第２回試験の採用予定人員

を示す予定です。

http://www.pref.nagano.lg.jp/jinjii/kensei/soshiki/soshiki/boshu/index.html

注３：男性区分は、長野県、警視庁、神奈川県及び愛知県が共同で行うもので、志望する都県

を「第二志望」まで選択することができます。

２ 受験資格
(1) 生年月日等

試験の名称 試 験 区 分 資 格 （ 学 歴 、 生 年 月 日 等 ）

学校教育法による大学（短期大学を除く。）を
都県共通 卒業した人又は平成31年３月までに卒業見込みの

人（これと同等の資格があると人事委員会が認め
る人を含む｡）

男 性

昭和58年４月２日以降に生まれた男性
長 野 県

警察官(Ａ) (共同試験) 神奈川県

(平成31年4月 愛 知 県 昭和60年４月２日以降に生まれた男性
採用第2回)

警 視 庁 昭和58年７月10日から平成９年４月１日までに
生まれた男性

昭和58年４月２日以降に生まれた女性で、学校教育法による
大学（短期大学を除く。）を卒業した人又は平成31年３月まで

女 性
に卒業見込みの人（これと同等の資格があると人事委員会が認
める人を含む｡）

（備考）○ 受験資格の学歴と「同等の資格がある」と認められる人の例は次のとおりです。

・外国の大学の卒業（通算修学年数が16年以上となるものに限る。なお、この場合は、

資格について事前に警察本部警務課警察職員採用センターに確認してください。）

・防衛大学校、気象大学校大学部（修学年限４年のものに限る。）の卒業

○ 上記以外の「同等の資格がある」と認められる学校については、事前に警察本部警

務課警察職員採用センター及び他都県を希望している人は、併せて該当都県に確認

してください。
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(2) 次のいずれかに該当する人は、受験できません。

ア 日本の国籍を有しない人

イ 成年被後見人又は被保佐人（準禁治産者を含む。）

ウ 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、又はその執行を受けることがなくなる

までの人

エ 志望する都県の職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない人

オ 日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊す

ることを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人

３ 試験日時及び場所

試 験 日 時 試験地 試 験 会 場

長野市南長野幅下６９２－２
長野県庁

７月８日（日）
午前９時50分～ 長野市若里７－１－７長野市

第１次 長野県社会福祉総合センター
【受付時間】

試 験 午前９時00分～ 長野市川中島町原７０４－２
午前９時40分 北信運転免許センター

松本市中央４－７－２６
松本市

松本市勤労者福祉センター

第２次
８月中旬～下旬 長野市 詳細は、第１次試験合格者に別途通知します。

試 験

注１：第１次試験の試験地は、受験者の希望するいずれかの地とします。
注２：試験会場については、後日受験票で指定します。

４ 試験方法、内容、配点等
(1) 試験の日程及び内容
ア 第１次試験

試験の日程 内 容（丸数字は出題予定数）

公務員として必要な大学卒業程度の一般的な知識及び知能についての
教 養 試 験 択一式筆記試験。出題分野は、次のとおりです。
（２時間） 【知識分野＝25題必須解答】

社会科学⑨、人文科学⑨、自然科学⑦
10:20～12:20 【知能分野＝25題必須解答】

文章理解（英語を含む。）⑨、判断推理⑨、数的推理・資料解釈⑦

論 文 試 験 一般的事項についての論文試験（1,200字以内）
(１時間30分) 【評定項目】論理性、文章力、理解・判断力、構想力
13:30～15:00

※ 論文試験について、以下の点にご注意ください。
論文試験は第１次試験日に実施しますが、採点は第２次試験で行います。第１次試験

日に論文試験を受験しなかった場合は、第１次試験に合格しても第２次試験を受験する
ことができません。

注：出題予定数は変更する場合があります。
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イ 第２次試験等（日程等については、第１次試験合格者に文書で通知します。）

試 験 等 内 容 （評定項目等）

適 性 検 査 警察官として職務遂行上必要な適性についての検査

態度、表現力、協調性、積極性、判断力、信頼性、創造
性、資格・技能第２次 集団討論

口述試験 及 び試 験
※警察業務の遂行上有効な資格・技能（情報処理技術者、

個別面接
外国語、簿記、柔道、剣道等）を有する人については、
加点要素として評価します。

20ｍシャトルラン、上体起こし、反復横とび、垂直とび、
体 力 検 査

握力（５種目）

警察官として職務遂行上必要な健康度及び身体的条件に
ついて、医療機関において作成された健康診断書に基づく
検査
【身体的条件】
(1) 両眼とも裸眼視力が0.6以上又は両眼とも矯正視力が
1.0以上であること。

(2) 色覚は職務遂行に支障のないこと。身 体 検 査

（警視庁は警察官としての職務執行に支障がないこと。
愛知県は職務遂行に支障のない状態であること。）

(3) 関節等が職務遂行に支障のないこと。
（警視庁は警察官としての職務執行に支障がないこと。
愛知県は職務遂行に支障のない身体的状態であるこ
と。）

資 格 調 査 受験資格の有無及び申込書記載事項の真否についての調査

注１：共同試験を行う各都県は、身体検査の中で、身長、体重、胸囲について次のような基
準を設けています。

(1) 身長は、警視庁、神奈川県及び愛知県はおおむね160㎝以上であること。

(2) 体重は、警視庁はおおむね48㎏以上、神奈川県及び愛知県はおおむね47㎏以上であること。

(3) 胸囲は、警視庁は不問、神奈川県及び愛知県はおおむね78㎝以上であること。

注２：第２次試験については、各都県で異なることがありますので、詳しくはそれぞれの都
県に問い合わせてください。

(2) 試験の配点及び合格者の決定
第１次試験の合格者は下記の第１次試験の基準を満たす者の得点の上位者から決定します。

最終合格者は身体検査及び資格調査の合格者のうち第２次試験の全ての基準を満たす者の合計
点の上位者から決定します。
なお、最終合格ラインに同点者がいる場合は、口述試験の得点の上位者から決定し、口述試

験も同点の場合は、第１次試験の得点の上位者から決定します。
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試験の配点 基 準（合格判定の必要最低基準）
配 点

第 １ 次 試 験 正答率３割６分（１４４点)｡ ただし、平均正答
教養試験 ４００点 率が３割６分に満たない場合は､その試験区分の

平均正答率（４００点満点）

論文試験 １５０点 ６０点

口述試験 ３人の試験員のうち、２人以上の評定が７段階評
第 ２ 次 試 験 ７５０点 定で上位４段階以上であり、かつ、下位２段階以

( ) 下の評定がないこと。適性検査含む
（１，０００点満点）

４４点。ただし、20mｼｬﾄﾙﾗﾝを含めて４種目以上
体力検査 １００点 を受検し、20mｼｬﾄﾙﾗﾝが８点以上であり、かつ

８点に達しない種目が２種目以上ないこと。(１種目２０点)

【参考】各種目の基準（20点満点中８点の場合）

検査種目 男性 女性

20ｍシャトルラン 32～49回 19～29回

上体起こし(30秒間) 17～22回 11～16回

反復横とび(20秒間) 39～43回 35～39回

垂直とび 44～51㎝ 25～34㎝

握力(左右平均） 39～42㎏ 25～27㎏

５ 持参・郵送による申込方法
(1) 受験申込書の記入方法

ア 黒か青のペン又はボールペンで、本人が記入してください（受験票も同じ。）。

イ ※欄は記入しないでください（受験票も同じ。）。

ウ 試験区分欄は、受験を希望する試験区分に○印をしてください。

エ 受験希望地欄は、長野市・松本市のいずれか希望する試験地に〇印をしてください。

オ 男性受験者は、志望都県欄に志望都県名を記入してください。ただし、長野県以外の都県

を第一志望とした人は、長野県を第二志望とすることはできませんので注意してください

（第二志望がない人も第一志望は必ず記入してください。）。

なお、第二志望を記入することによって、第一志望で不利な扱いを受けることは一切あり

ません。

カ 記入事項を訂正する場合は、訂正する部分を横二本線で削り、その上に正しく記入してく

ださい。訂正印は必要ありません（受験票も同じ。）。

キ 申込書の受付後は、受験希望地及び共同試験の志望都県の変更はできません。

(2) 受験票の記入方法

ア 申込みをする試験区分に○印をし、氏名及びふりがなを記入してください。

受験票の写真は、申込時には必要ありません。（受験当日に貼って持参してください。）イ

62円切手を貼ってください。ウ 受験票の裏面に、受験票の送付先住所及び宛名を記入し、

（宛名の「様」は消さないでください。）

(3) 受付期間

平成30年５月21日（月）から６月18日（月）までの間です。
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(4) 提出先・提出方法

長野県内の各警察署、交番、駐在所若しくは警察本部警務課警察職員採用センターへ持参又

は郵送してください。持参する場合は、６月18日の午後５時までに提出してください。

郵送による場合は、封筒の表に「受験申込書在中」と朱書きの上、簡易書留等確実な方法で

送付してください。消印により６月18日までに差し出したことが分かるものに限り受け付けま

す。ただし、日本国外からの郵送の場合は、６月18日までに到着したものに限り受け付けます。

送付先 〒380-8510

長野市南長野幅下６９２－２

長野県警察本部 警務課 警察職員採用センター

なお、申込書類に不備があるときは受理できない場合がありますので注意してください。

(5) 受験票の交付

受験票は７月上旬に郵送します。なお、７月４日（水）までに受験票が到着しない場合は、

警察本部警務課警察職員採用センター（026-233-0110内線2631～2635）まで連絡してください。

６ インターネットによる申込方法
(1) 長野県警察採用案内ホームページ(http://www.police.pref.nagano.lg.jp/)にアクセスして、
「電子申請」中の「受験申込みを使うには」（インターネットによる受験申込みの方法）をよ
く読んでから手続を行ってください。

(2)「ながの電子申請サービス」に申請者情報登録を行い、ＩＤ等の発行を受け、「ながの電子
申請サービス」にログインし、必要事項を入力し、受験申込みを行ってください（注：電子メ
ール（申請到達連絡）が申込み終了後間もなく自動送信されます。この申請到達連絡が送信さ
れない場合、受験申込みは受理されていませんので、必ず確認してください。）。

(3) 受験票を交付する旨の電子メールを７月上旬に送信するので、受信したら、受験票をダウ
ンロードし、印刷してください。
なお、７月４日（水）までに電子メール（審査終了通知）が到達しないときは、警察本部

警務課警察職員採用センター（026-233-0110 内線2631～2635）まで連絡してください。
(4) 受付期間

平成30年５月21日（月）０時から６月13日（水）24時までの間です。
注１：パソコンの動作環境により利用できない場合もあります。また、受験票の印刷（Ａ４判）

のためプリンタが必要となります。
注２：受付期間中は24時間申込みを受け付けますが、保守点検等によりシステムが停止すること

があるので注意してください。
注３：使用するパソコン、通信回線上の障害等によるトラブルについては、一切責任を負いませ

ん。

７ 受験当日の持ち物
受験票、筆記具（鉛筆ＨＢ３本以上、ボールペン、消しゴム）、昼食

試験室には、必ずしも時計が設置されているとは限りませんので、必要な方は持参してくだ

さい。

なお、携帯電話等通信機器を持参する方は、試験室に入室する前に電源を切り、かばん等へ

入れてください。

８ 合格発表
(1) 長野県を志望した受験者のうち、第１次試験の合格者には、７月中旬に書面で個々に通知す

るほか、長野県警察ホームページ及び長野県人事委員会ホームページに合格者の受験番号を発

表の日から１か月間掲載します。

最終合格者には、９月上旬に書面で個々に通知するほか、第１次試験と同様に合格者の受験

番号を掲載します。

なお、電話での照会にはお答えできません。

(2) 男性受験者で第一志望又は第二志望で長野県以外を希望し、志望都県に合格した人には、そ

れぞれの都県から通知されます。
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９ 合格から採用まで（長野県の場合）
(1) 最終合格者は、長野県人事委員会の採用候補者名簿に登載され、任命権者（長野県警察本部

長）は、この名簿から採用者を決定します。

なお、採用候補者名簿の有効期間は、原則として名簿確定の日から１年です。

(2) 採用は、原則として平成31年４月１日の予定です。

採用後、６か月間長野県警察学校(長野市)に入校し、警察官としての基礎教養を受けます。

10 給与等
(1) 初任給（長野県の場合）

約２２０，８００円（平成30年４月現在）
(参考）○ この初任給は、給料月額に地域手当を加えたものです。

○ 給与改定等があった場合は、この額とは異なった額となります。
○ 警察官は、一般の公務員と比べて給与が高くなっています。
○ 官庁・会社に勤務した経歴等のある人は、一定の基準で加算されます。
○ 各都県によって給与に若干の差があります。

(2) 諸手当
６月、12月に期末・勤勉手当（ボーナス）が支給されます。また、条件により扶養手当、

住居手当、通勤手当、特殊勤務手当等が支給されます。
(3) 被服等

制服、制帽、靴、靴下、手袋等が貸与又は支給されます。

11 試験結果の開示について
この採用試験の結果については、長野県個人情報保護条例の規定に基づき口頭により開示を請

求することができます。
口頭開示請求等をしようとする場合、次のいずれか一つの方法で請求してください。

(1) 郵送による開示
第１次試験日又は第２次試験日に返信用の封筒（郵便番号、住所、本人氏名、受験番号と

ともに「親展」及び「開示希望」と記入し、82円切手を貼った長形３号封筒）を提出するこ
とにより、開示内容を記載した書面を次表の開示期間開始日から１週間以内に発送します。

(2) 窓口での開示
受験者本人であることを明らかにする書類（学生証、身分証明書、運転免許証、旅券、健

康保険の被保険者証又は合格通知等）を持参し、長野県庁８階の人事委員会事務局まで受験
者本人が直接おいでください。
平日（土日、祝日以外の日）の午前９時から午後５時までの受付となります。

開 示 内 容 開示請求できる人 開 示 期 間 開示場所

合格者は最終合格発表日から１年
間

第１次試験の教養試 他都県のみを志望し 不合格者は第１次試験合格発表日
験の点数及び順位 た者を除く受験者全 から１年間

員 ただし、第１次試験不合格者のう
ち、長野県以外の都県を併せて志
望した人は、当該都県の最終合格
発表日から１年間 長 野 県

人事委員会
第２次試験の論文試 事 務 局
験、口述試験、体力 (県庁８階)
検査の点数、合計点
及び順位 電話

第２次試験受験者 最終合格発表日から１年間 026-235-7465
身体検査の結果及び
資格調査の結果

総合判定及び最終合
格者の順位
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12 試験問題の例題等について
第１次試験の教養試験問題の例題及び平成29年度の論文試験の課題を次の方法で公表しています。
・長野県ホームページへの掲載
【第１次試験の教養試験問題の例題】
http://www.pref.nagano.lg.jp/jinjii/kensei/soshiki/soshiki/boshu/jisshi/reidai.html
【平成29年度の論文試験の課題】
http://www.pref.nagano.lg.jp/jinjii/kensei/soshiki/soshiki/boshu/jisshi/index.html

・長野県行政情報センター(長野県庁西庁舎１階)及び各合同庁舎の行政情報コーナーでの閲覧

13 試験当日の注意事項
(1) 採用試験当日、採用試験会場の駐車場は使用できませんので、バス、電車等を利用してく
ださい。

(2) 公共交通機関の遅れにより遅刻した場合には、交通機関が発行する遅延証明書の提出等に
より所定の時間を変更して受験することができます。

(3) 自然災害、悪天候などにより、第１次試験の実施に変更が予定される場合は、長野県警察
採用案内ホームページ(http://www.police.pref.nagano.lg.jp/)でお知らせします。

(4) 試験会場敷地内は禁煙になっていますので、喫煙はご遠慮ください。

14 その他
この試験について不明な点は、下記にお問合せください。
長野県警察本部 警務課 警察職員採用センター

ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０－３１４－０３１
電 話 ０２６－２３３－０１１０ 内線２６３１～２６３５



１ 長野バスターミナルから徒歩約10分

２ 長野駅から徒歩約15分

長

野

県

庁

至 豊野

至 上田

R18

R19
交

善光寺

信大

市役所

ﾊﾞｽ
ﾀｰﾐﾅﾙ

郵便局

１ 長野駅東口から徒歩約25分
２ バス…長野駅善光寺口から日赤線（日赤経由大塚南行

等）「ビックハット」下車

長
野
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

交

県庁 至 善光寺 長野大通り

長野駅
東
通
り

ビックハット
信大工学部

至

松
本

至

上
田

至 豊野

R18

至

須
坂

千
曲
川

上千田交差点

須坂・長野東IC

長野IC

上
信
越
自
動
車
道

丹
波
島
橋

長
野
赤
十
字
病
院

県
庁

長野県社会福祉総合センター

NHK

北
信
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー

１ 鉄道…篠ノ井駅下車－徒歩約20分
２ バス…アルピコ交通－運転免許センター・篠ノ井線

「運転免許センター入口」下車

篠ノ井駅

ガソリン
スタンド

唐臼 自動車
販売店

至 長野インター至 松代

レストラン

運転免許センター入口

自動車学校

旧R18
至 長野

北信運転免許センター

R18

篠ノ井駅入口
（布施高田）

試 験 場 案 内 図 〈長野市の試験会場については、後日受験票で指定します。〉

ホテル
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至 上田

松
本
市
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

松
本
駅

北
松
本

女
鳥
羽
川

東
部
交
番

至
長
野

至上田

松本城

至
塩
尻

東
京

名
古
屋

まつもと
市民芸術館

NHK

松本市
美術館

信州大学

浅間温泉

美ケ原温泉

あ
が
た
の
森
公
園

至塩尻

バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル

バス…アルピコ交通－新浅間線又は北市内線（東まわり)

「松本市美術館」下車 北へ徒歩約５分

注１：採用試験当日、採用試験会場の駐車場は使用できませんので、バス、電車等を利用してください。
２：公共交通機関の遅れにより遅刻した場合には、交通機関が発行する遅延証明書の提出等により所定の

時間を変更して受験することができます。
３：自然災害、悪天候などにより、第１次試験の実施に変更が予定される場合は、長野県警察採用案内

ホームページ（http://www.police.pref.nagano.lg.jp/)でお知らせします。

ｲｵﾝﾓｰﾙ松本

松本市勤労者福祉ｾﾝﾀｰ


